
	
  

	
  ASD	
  ALDEBARAN	
  PISCINA	
  DI	
  CATTOLICA	
  
	
  

ORARIO	
  ACQUQGYM	
  HYDROBIKE	
  TAPIS	
  ROULANT	
  JUMPING	
  BAR	
  DAL	
  30.05.13	
  AL	
  20.09.13	
  
Orario	
   Lunedì	
   Martedì	
   Mercoledì	
   Giovedì	
   Venerdì	
  

09:00	
  –	
  09:50	
   GYM	
  ACQUA	
  ALTA	
  
BABI	
  BRANDI	
  

ACQUASOFT	
  
CRISTIANA	
  

BIKE	
  CIRCUIT	
  
BABI	
  

JUMPING	
  BAR	
  
CRISTIANA	
  

TAPIS	
  CIRCUIT	
  
BABI	
  

10:00	
  –	
  10:50	
   ACQUAGYM	
  
BABI	
  BRANDI	
  

ACQUAGYM	
  
CRISTIANA	
  

ACQUAGYM	
  
BABI	
  

ACQUAGYM	
  
CRISTIANA	
  

ACQUAGYM	
  
BABI	
  

13:00	
  –	
  13:50	
   ACQUAGYM	
  	
  
DEBY	
  

TAPIS	
  CIRCUIT	
  
BABI	
  

ACQUAGYM	
  
BABI	
  

BIKE	
  CIRCUIT	
  
BABI	
  BRANDI	
  

ACQUAGYM	
  
BABI	
  

14:00	
  –	
  14:50	
   	
   ACQUAGYM	
  
BABI	
  

	
   ACQUAGYM	
  
BABI	
  BRANDI	
  

	
  

18:00	
  –	
  18:50	
   JUMPING	
  BAR	
  
BABI	
  

BIKE	
  CIRCUIT	
  
DEBY	
  

ACQUAGYM	
  
BABI	
  BRANDI	
  

TAPIS	
  CIRCUIT	
  
BABI	
  

JUMPING	
  BAR	
  
DEBY	
  

18:50	
  –	
  19:40	
   TAPIS	
  CIRCUIT	
  
BABI	
  

ACQUAGYM	
  
DEBY	
  

JUMPING	
  
BAR	
  
DEBY	
  

SWIM	
  &	
  
GYM	
  

BABI	
  BRA	
  

ACQUAGYM	
  
BABI	
  

BIKE	
  CIRCUIT	
  
DEBY	
  

19:40	
  –	
  20:30	
   ACQUAGYM	
  	
  
BABI	
  

JUMPING	
  BAR	
  
DEBY	
  

BIKE	
  CIRCUIT	
  
DEBY	
  

JUMPING	
  BAR	
  
BABI	
  

ACQUAGYM	
  
DEBY	
  

LA	
  DIREZIONE	
  SI	
  RISERVA	
  IL	
  DIRITTO	
  DI	
  SOSPENDERE	
  LE	
  LEZIONI	
  ALLE	
  QUALI	
  NON	
  SIANO	
  PRENOTATE	
  ALMENO	
  2	
  PERSONE	
  	
  
	
  

ORARIO	
  CORSI	
  NUOTO	
  ACQUATICITA’	
  NEONATALE	
  PREPARTO	
  ESTATE	
  2013	
  
CNR	
  Lunedì	
  –	
  Giovedì	
  18:00	
  –	
  18:50	
   PREPARTO	
  
CNA	
  Lunedì	
  –	
  Giovedì	
  18:50	
  –	
  19:40	
  /	
  19:40	
  –	
  20:30	
   Martedì	
  e	
  Giovedì	
  dalle	
  12:00	
  alle	
  13:00	
  
INIZIO	
  E	
  FINE	
  CORSI	
  LUNEDì	
  –	
  GIOVEDì	
   	
  
II	
  CORSO	
  DAL	
  08.07.13	
  AL	
  08.08.13	
   ACQUATICITA’	
  NEONATALE	
  	
  
	
   Martedì	
  11:00	
  –	
  11:30	
  	
  	
  	
  	
  03	
  –	
  12	
  mesi	
  
CNR	
  	
  E	
  PREAGONISTICA	
  Martedì	
  –	
  Venerdì	
  18:00	
  –	
  18:50	
   INIZIO	
  E	
  FINE	
  CORSI	
  	
  
INIZIO	
  E	
  FINE	
  CORSI	
  MARTEDì	
  –	
  VENERDì	
   II	
  CORSO	
  DAL	
  09.07.13	
  AL	
  06.08.13	
  
II	
  CORSO	
  DAL	
  09.07.13	
  AL	
  09.08.13	
   	
  
	
   	
  
CORSO	
  NUOTO	
  INTENSIVO	
  BAMBINI/RAGAZZI	
   CORSO	
  NUOTO	
  INTENSIVO	
  ADULTI	
  
DAL	
  LUNEDÌ	
  AL	
  VENERDÌ	
  18:00-­‐18:50	
   DAL	
  LUNEDÌ	
  AL	
  VENERDÌ	
  18:50-­‐19:40	
  /	
  19:40-­‐20:30	
  
I	
  	
  CORSO	
  DAL	
  19.08.13	
  AL	
  30.08.13	
   I	
  	
  CORSO	
  DAL	
  19.08.13	
  AL	
  30.08.13	
  
II	
  CORSO	
  DAL	
  02.09.13	
  AL	
  13.09.13	
   II	
  CORSO	
  DAL	
  02.09.13	
  AL	
  13.09.13	
  

	
  

ORARIO	
  NUOTO	
  LIBERO	
  DAL	
  30.05.13	
  AL	
  20.09.13	
  
DAL	
  LUNEDì	
  AL	
  VENERDì	
  

DALLE	
  09:00	
  ALLE	
  14:00	
  E	
  DALLE	
  18:00	
  ALLE	
  20:30	
  
SABATO	
  E	
  DOMENICA	
  CHIUSO	
  

	
  	
  
NUOTO	
  LIBERO	
  	
  

INGRESSO	
  SINGOLO	
  
NUOTO	
  LIBERO	
  	
  
ABBONAMENTI	
  

ACQUAGYM	
  HYDROBIKE	
  
TAPIS	
  JUMPING	
  BAR	
  

PERCORSO	
  
VITA	
  

1	
  Ingresso	
  adulto	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  €	
  6,50	
   10	
  Ingressi	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  €	
  	
  	
  55,00	
   1	
  	
  	
  	
  	
  Lezione	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  €	
  	
  	
  12,00	
   1	
  	
  	
  Lezione	
  Preparto	
  	
  	
  	
  	
  	
  €	
  12,00	
  
1	
  Ing.	
  (4-­‐14	
  anni)	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  €	
  5,50	
   30	
  Ingressi	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  €	
  150,00	
   15	
  	
  	
  Lezioni	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  €	
  120,00	
   10	
  Lezioni	
  Preparto	
  	
  	
  	
  	
  	
  €	
  95,00	
  
Corsisti	
  adulti	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  €	
  4,50	
   10	
  Ing.	
  (4-­‐14	
  anni)	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  €	
  	
  	
  45,00	
  	
   45	
  	
  	
  Lezioni	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  €	
  300,00	
   	
  
Corsisti	
  (4-­‐14	
  anni)	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  €	
  3,50	
   30	
  Ing.	
  (4-­‐14	
  anni)	
  	
  	
  	
  	
  	
  €	
  115,00	
   120	
  Lezioni	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  €	
  650,00	
   ACQUATICITA	
  NEONATALE	
  
	
   	
   	
   5	
  Lezioni	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  €	
  50,00	
  
	
   SEMESTRALE	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  €	
  285,00	
   	
   	
  
	
   ANNUALE	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  €	
  390,00	
   	
   	
  

CORSO	
  NUOTO	
  ADULTI	
  RAGAZZI	
  E	
  PREAGONISTICA	
  10	
  LEZIONI	
  €	
  90,00	
  	
  
	
  

1	
  LEZIONE	
  INDIVIDUALE	
  €	
  25,00	
  	
  	
  	
  	
  5	
  LEZIONI	
  INDIVIDUALI	
  €	
  120,00	
  	
  	
  	
  	
  10	
  LEZIONI	
  INDIVIDUALI	
  €	
  220,00	
  
TUTTI	
  GLI	
  ABBONAMENTI	
  AD	
  INGRESSI	
  HANNO	
  VALIDITA’	
  12	
  MESI	
  

	
  
	
  

ASD	
  ALDEBARAN	
  CATTOLICA	
  NUOTO	
  
VIA	
  FRANCESCA	
  DA	
  RIMINI,	
  52	
  47841	
  CATTOLICA	
  (RN)	
  	
  	
  

Tel.	
  0541	
  833050	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Fax	
  0541	
  830815	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  segreteria@aldebaran.mobi	
  


